Ostseewellen + Sonnengruf8 = T ——

Urlaub

Das passt doch gut zusammen, nicht wahr?
Komm mit nach Sellin auf die Insel Riigen, nimm
Deine (n) Liebsten mit und praktiziere mit mir

Jjeden Tag Yoga:
Open air auf dem Friedensberg, einem magischen
Kraftort der alten Germanen oder am Strand
ogi‘er'“auch mal indoor.

g

Wir sind zu Gast in der
Villa Sand im Schuh,
ein Hotel Garni, frisch renoviert im
Stil der fiir Rigen so typischen
Bdderarchitektur.

Es gibt Doppelzimmer (auch zur
Einzelnutzung) oder Familienzimmer
sowie eine Ferienwohnung.

Das leckere Friihstiick am Morgen ist
der perfekte Start in jeden neuen
Urlaubstag.

17. bis 24. Mai 2025

Anmeldungen ab sofort moglich, ruf mich an oder
schreib mir eine E-mail.
Zimmerbuchungen danach direkt online im Hotel:
www.villa-sandimschuh.de
Yoga-Paketpreis 329,- €*/P.

* bis zu 8x Yoga in dieser Woche, Alle Infos unter 0176/20627080 Ich freue mich auf Dich !

Mindestteilnehmerzahl 8, . . .
pro 2 Erwachsenen 1 Yogabuchung erwiinscht, oder info@yoga-zeit-fuer-sich.de

nur im Paket buchbar Namasté, Kathrin



